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Quinta-feira 22 de Setembro

08:30 - 09:00 - Abertura do Secretariado
09:00 - 09:45 - Aleitamento materno: O que há de 

novo?
Moderador: Dra. Paulina Santos
Prelector: Dr. Luís Gonçalves (H. Faro)

09:45 - 10:15 - Sessão de Abertura
10:15 - 10:45 - Café
10:45 - 11:45 - Alimentação e hábitos de vida sau-

dável - Conferência
Moderador: Dra. Margarida Silva
Prelector: Prof. Doutora Isabel do Carmo (H. S. Maria)

11:45 - 14:00 - Almoço
14:00 - 14:45 - Comunicação Social e Alimentação

Moderadores: Dr. Rocha Paulo
Dra. Elsa Rocha

Prelector: Dra. Helena Figueiras (Jornalista)

14:45 - 15:30 - Dislipidémias
Moderador: Dr. Saul Lopes
Prelector: Dra. Ana Gaspar (H. S. Maria)

15:30 - 16:00 - Café
16:00 - 17:15 - Alimentação na Criança Internada

Moderadores: Dra. Mª José Castro
Dra. Teresa Diniz

Prelectores: Enfª Anabela Ribeiro (H. Faro)
(Nos cuidados intensivos)
Enfª Júlia Alexandre (H. Faro)
Dra. Célia Lopes (Dietista/H. Faro)
(No internamento)

17:15 - 18:30 - Comunicações Livres
Moderadores: Dr. Raul Coelho

    Dra. Ermelinda Mendes

Sexta-feira 23 de Setembro

09:00 - 09:45 - Prebióticos, Probióticos, Simbióticos
Moderador: Dr. Duarte Santos
Prelector: Dra. Ana Mariano (H. Faro)

09:45 - 10:30 - Alimentação: Comportamentos des-
viantes ou o direito à diferença

Moderador: Dra. Mª José Sousa
Prelector: Prof. Doutor Gonçalo C. Ferreira (HDE)

10:30 - 11:00 - Café
11:00 - 11:45 - Alergia Alimentar

Moderador: Dr. Santos Cardoso
Prelector: Dra. Maria Alfaro (H. Faro)

11:45 - 12:30 - A Curva do Crescimento no 1º Ano 
de Vida

Moderador: Dr. Virgílio Nereu
Prelector: Prof. Doutora Henedina Antunes (H. Braga)

12:30 - 13:00 - Conclusões e Encerramento


